
令和８年度東京都・三宅村・御蔵島村合同総合防災訓練

令和８年１０月１５日（木）に実施します。

1

訓練

災害対策本部訓練

情報を集約・共有し、応急対策を調整

2

住民
参加

避難訓練

地区別の想定に沿って避難行動を実践

3

訓練

避難所開設運営訓練

高校生が避難所の設営・運営

4

訓練

5

訓練

6

訓練

7

訓練

ライフライン応急復旧・展示体験訓練

応急復旧を実演、防災機関の活動紹介

9:00–10:00｜議場

9:00–10:30｜※指定避難場所

9:00–11:30｜三宅高等学校

10:30–15:00｜臨時庁舎駐車場
阿古体育館

次のとおり、様々な広域連携による防災訓練を実施します。
※「２ 避難訓練」の参加者は、事前に各自治会で調整していただいた方のみが対象となりますので、
ご了承ください。なお、４～６の訓練につきましては、見学が可能ですので、ぜひ観覧ください。

訓練

8

10:30-12:00｜三宅島空港～備蓄庫

航空機で物資を輸送

物資輸送訓練

航空機・船舶で調査し、海上救助を実
施

被害状況把握・海難救助訓練

12:00–12:40｜錆ヶ浜

被災したガレ場から捜索救助を連携

救出救助訓練

14:30–16:50｜中央診療所

14:00–14:40｜臨時庁舎駐車場

トリアージ訓練を実践

医療救護活動訓練



各訓練の会場

【主訓練会場】
三宅村役場臨時庁舎周辺

三池港

海難救助訓練

救出救助訓練

物資輸送訓練（緊急時）

島内全域

住民避難訓練

避難所開設運営訓練

災害対策本部訓練

展示体験訓練

医療救護活動訓練

三宅高等学校阿古（錆ヶ浜）港

伊ヶ谷港

中央診療所

三宅島空港

物資輸送訓練など

坪田漁港

物資輸送訓練

１

２

３４ ５６

７

８

見学可能

※当日の天候不良や災害の発生等により、訓練を中止する場合がございます。

当日、午前６時に決心し、防災行政無線により皆様へお知らせいたします。

※防災行政無
線により、
「訓練」の放
送をします。
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４ ライフライン応急復旧・展示体験訓練

（臨時庁舎駐車場）１０：３０～１５：００

テント 車両 機関名 訓練内容 テント 車両 機関名 訓練内容

① ❶ 東京都水道局 応急給水訓練 ⑭ 東京電力ＰＧ 停電時応急復旧対応訓練

② 東京都水道局 応急給水訓練 ❽ 東京電力ＰＧ 電源車展示

③ ➋ 東京消防庁 初期消火訓練 ❾ 東京電力ＰＧ 高所作業車展示

④ 東京消防庁 煙体験避難訓練 ⑮ 東京ＬＰガス協会 災害時の生活復旧訓練

❸ 東京消防庁 電動トライク展示 ⑯ アマチュア無線 非常通信訓練

⑤ 陸上自衛隊 装備品展示 ⑰ ＮＴＴドコモ 災害時の避難所サービス

⑥ 陸上自衛隊 体験訓練 ⑱ ＮＴＴ東日本 災害時伝言ダイヤル体験訓練

❹ 陸上自衛隊 高機動車展示 ❿ ＮＴＴ東日本 移動電源車展示

❺ 陸上自衛隊 軽装甲機動車展示 ⓫ ＮＴＴ東日本 小型無線車載車両展示

❻ 陸上自衛隊 オートバイ展示 ⑲ ソフトバンク 防災の取組紹介

⑦ 東京管区気象台 地震・津波・気象等の防災 ⑳ 楽天モバイル 防災・災害支援取組紹介

⑧ 日本郵便ＨＤ 災害時救援支援展示 ㉑ ＫＤＤＩ 避難所支援機材展示

⑨ 東京コロニー 防災用品の紹介 ⓬ ＫＤＤＩ 車載型基地局展示

⑩ 自衛隊東京地方協力本部 防災事業紹介 ㉒ 日本赤十字社 応急手当訓練

⑪ 警視庁 災害パネル展示 ㉓ 生活協同組合連合会 防災減災・支援活動紹介

⑫ 警視庁 子供服試着体験 ㉔ 三宅村 防災用品等配布

⑬ 東京電力ＰＧ ＥＶ展示給電実演 ㉕ 事務局 総合案内

❼ 東京電力ＰＧ 電気自動車展示 ㉖ 事務局（ＴＳＰ） 給水・ゴミ回収

防災対策用品の配布など
を予定しておりますので、
多くの方のご来場をお待ち
しています。



4

４ ライフライン応急復旧・展示体験訓練

（阿古体育館）１０：３０～１５：００

自衛隊音楽隊の演奏も予
定しておりますので、ぜひ
ご来場ください。

番号 機関名 訓練内容

① 東京消防庁 初期消火訓練ＡＲ

② 東京消防庁 家具転倒防止対策展示

③ 東京消防庁 応急救護訓練

④ 総合防災部防災計画課 火山防災・津波避難普及啓発

⑤ 保健医療局三宅出張所 避難所環境衛生等

⑥ 事務局 総合案内
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臨時庁舎周辺の駐車場

来賓用
駐車場

※一般車両駐車場が満車になった場合は、火山体験遊歩道の海側の駐車場をご利用ください。
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５ 被害状況把握・海難救助訓練

（錆ヶ浜）１２：００～１２：４０

訓練会場
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６ 救出救助救助訓練

（臨時庁舎駐車場）１４：００～１４：４０

観覧スペース

観覧ス
ペース



三宅村中央診療所が医療救護活動訓練の会場となります。皆さまにはご不便とご迷惑をお

かけいたしますが、万全の訓練実施に向けてご理解とご協力をお願い申し上げます。

１ 会場設営について

訓練の前日である10月14日（水）の午後より、診療所内において会場の設営作業を行いま
す。通常業務への影響を最小限に抑えるよう努めますが、院内の一部が訓練仕様に変更され

ますのであらかじめご了承ください。

２ 訓練当日（15日）の受診に関するお願い

訓練当日の10月15日（木）は、医療救護活動訓練の実施に伴い、急病等の場合を除き、お
日にちをずらしてのご来院や、定期受診の調整にご協力いただけますようお願い申し上げま

す。

【お問い合わせ】三宅村中央診療所（TEL：04994-2-0601）
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７ 医療救護活動訓練

（中央診療所）１４：３０～１６：５０

問合せ先：三宅村役場 総務課 防災危機管理係 電話５－０９３５


