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東京ポートシティ竹芝

移住への不安は相談するのが一番！！

1 1 : 00
20: 00

移住相談会の会場は
三宅島と東京をつなぐ竹芝！

同会場で
三宅島の特産品も販売予定！
スクリーンで三宅島の紹介あり！

個別相談ブースあり！
移住全般相談ブースと、
急きょ保育士・看護師募集に伴い、
保育士・看護師特設相談ブース設置！

日程
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三宅島の基本情報

東京ポートシティ竹芝 3階
『まちづくりプラザ』

〇アクセス
浜松町駅から
竹芝駅か ら
大門駅か ら

住所：東京都港区海岸1丁目7-1

〇会場

徒歩4分
徒歩2分
徒歩5分

〇お問い合わせ先

約2400人

ＪＲ山手線一周と
ほぼ同じ距離

明日葉・パッションフルーツ
金目鯛・きぬさや など

位 置 ： 東京から約180km南

大型客船 6時間半
飛行機 50分

約55ｋ㎡

明日葉の基本情報

天ぷら・おひたし・バター炒め など

名前の由来 葉を摘んでも明日には芽が出る
と言われるほど強い生命力
を持っていることが由来

食物繊維・ビタミン・ミネラル
など栄養豊富

・移住相談について
三宅村企画財政課
TEL:04994-5-0984

〇イベントタイムスケジュール
12/17（金）11：00～20:00

12/18（土）10：00～17：00

・特産品販売について
三宅島観光協会
TEL:04994-5-1144

※その他イベントの詳細は

〇以下から移住相談の事前予約が可能です

メールアドレス
welcome@island-miyake.tokyo

ＱＲコード

後日ＳＮＳで発表！

三宅島は2000年の噴火以前は明日葉の生産量
全国1位でした。噴火後、全島民避難のため、生産が
中止されましたが、帰島後すぐに生産が再開され、
現在では全国有数の生産地へと再生しました。
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